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Buy or make an Advent 
wreath and bless it. Light 

the violet candle every 
night this week. 

With nine days until 
Christmas, place a candle 
or light in the window as 
a welcome for the Christ 

Child. Light it each evening 
until Christmas.

   Today, fast from 
impatience and sarcasm. 
When in doubt, choose 

kindness.

Light all the candles in the 
wreath. Thank God for all 

His graces this Advent. 

Guess That Carol: 
Children draw a 

Christmas carol title from 
a jar and act it out while 
adults try to guess the 

song.

Invite everyone to make 
a small personal sacrifice 
today—such as skipping 

cream in coffee or sharing 
a favorite toy—as a simple 
offering of love for Jesus.

During family dinner 
tonight, offer special 

prayers for those who will 
be away from home this 

Christmas.

Call or email your parish 
office and ask how your 

family can help with 
upcoming preparations for 

Christmas.

Light the two violet candles 
and the rose candle to mark 

the theme of joy. 

Have everyone perform a 
chore they’ve been putting 

off.

Prepare your hearts for 
Christmas by attending 
Confession as a family. 

Receive the gift of God’s 
mercy and make room for 

His grace.

Place an empty jar in a 
visible spot to collect spare 
change. Once full, donate 

the contents to the church’s 
poor box.

Select a person or situation 
in the news and offer a 
prayer on their behalf.

Attend First Friday Mass 
together, or set aside time 
later in the day to visit the 

Blessed Sacrament in honor 
of the Sacred Heart of Jesus.

Place a vase of roses before 
a statue of Mary and sing, 

“Hail, Holy Queen” to 
celebrate.

Light the second violet 
candle in the Advent 

Wreath. Read Isaiah 11:1-
10, which foretells Jesus’ 

coming. 

Today, we honor Mary’s 
preservation from sin 

from the moment of her 
conception. On this Holy 
Day of Obligation, attend 

Mass as a family. 

Share favorite Christmas 
memories over cookies 

and hot chocolate

During family dinner 
tonight, invite each person 

to share something for 
which they’re grateful 

during the Advent season.

Randomly assign “Advent 
Angels” to one another. 

Encourage daily acts 
of kindness in secret 

throughout the season. 
Reveal identities before 

Christmas.

Put out your empty Nativity 
scene. Gradually add 

characters during Advent but 
leave the manger empty.

“When the angels had left them and gone into heaven, the shepherds said to one another, 
“Let us go now to Bethlehem and see this thing that has taken place, which the Lord has 
made known to us.” So they went with haste and found Mary and Joseph, and the child 

lying in the manger. When they saw this, they made known what had been told them about 
this child; and all who heard it were amazed at what the shepherds told them. But Mary 

treasured all these words and pondered them in her heart.” (Luke 2:15-18).
Tonight, place Jesus in the 
manger and sing, “Joy to 

the World!” 

Reveal the Advent Angels 
and celebrate their acts of 

kindness. 

The Immaculate 
Conception 

Our Lady of 
Guadalupe

November

Gaudete Sunday

The King is coming—
prepare with purpose. Tidy 
and declutter your home to 
create a warm, welcoming 

space for Christmas.

Set aside all screens and 
enjoy time together with 
board games. The winner 

chooses dessert.

Family Game 
Night  

Leticia T. Huggins, Director
Our Lady of Sorrows Religious Education
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Compra o haz una 
corona de Adviento y 
bendícela. Enciende la 
vela violeta cada noche 
durante esta semana.

A nueve días de la Navidad, 
coloca una vela o luz en la 
ventana como bienvenida 
al Niño Jesús. Enciéndela 

cada noche hasta la 
Navidad.

Hoy, ayuna de la 
impaciencia y el 

sarcasmo. En caso de 
duda, elige la amabilidad.

Enciende todas las velas 
de la corona. Da gracias 

a Dios por todas sus 
gracias en este Adviento.

Adivina el Villancico: Los 
niños sacan de un frasco 
el título de un villancico 
y lo actúan mientras los 

adultos intentan adivinar 
la canción.

Invita a todos a  
hacer un pequeño 

sacrificio personal hoy 
—como no poner crema 
en el café o compartir un 
juguete favorito— como 
una sencilla ofrenda de 

amor para Jesús.

Durante la cena familiar 
de esta noche, ofrezcan 
oraciones especiales por 
quienes estarán lejos de 

casa esta Navidad.

Llama o envía un 
correo electrónico a la 
oficina de tu parroquia 
y pregunta cómo puede 
ayudar tu familia con 

los preparativos para la 
Navidad.

Enciende las dos velas 
violetas y la vela rosa 

para marcar el tema de la 
alegría.

Que cada uno haga 
una tarea que ha estado 

posponiendo.

Preparen sus corazones 
para la Navidad 

asistiendo a la Confesión 
en familia. Reciban el 

regalo de la misericordia 
de Dios y hagan espacio 

para Su gracia.

Coloca un frasco vacío 
en un lugar visible para 

recoger monedas sueltas. 
Una vez lleno, dona su 

contenido a la caja de los 
pobres de la iglesia.

Elige a una persona o 
situación que aparezca en 
las noticias y ofrece una 

oración por ella.

Asistan juntos a  
la Misa del Primer 

Viernes, o reserven un 
momento más tarde 

en el día para visitar al 
Santísimo Sacramento 
en honor al Sagrado 

Corazón de Jesús.

Coloca un jarrón con 
rosas frente a una estatua 

de María y canta “Dios 
te salve, Reina y Madre” 

para celebrar.

Enciende la segunda 
vela violeta en la 

corona de Adviento. 
Lee Isaías 11:1-10, que 
anuncia la venida de 

Jesús.

Hoy honramos la 
preservación de María del 
pecado desde el momento 
de su concepción. En este 
día santo de obligación, 

asistan a Misa en familia.

Comparte tus 
recuerdos navideños 

favoritos con galletas y 
chocolate caliente.

Durante la cena familiar 
de esta noche, invita a 

cada persona a compartir 
algo por lo que esté 
agradecida en esta 

temporada de Adviento.

Asignen al azar 
“Ángeles de Adviento” 
entre ustedes. Animen 

a realizar actos de 
bondad en secreto 
cada día durante la 

temporada. Revelen las 
identidades antes de 

Navidad.

Coloca tu pesebre vacío. 
Agrega los personajes 
poco a poco durante el 
Adviento, pero deja el 

pesebre vacío.

«Cuando los ángeles se alejaron de ellos y regresaron al cielo, los 
pastores se dijeron unos a otros: “Vayamos, pues, hasta Belén y veamos 
esto que ha sucedido y que el Señor nos ha dado a conocer.” Fueron de 
prisa y encontraron a María, a José y al niño acostado en el pesebre. Al 
verlo, contaron lo que se les había dicho acerca de este niño; y cuantos 
lo oyeron se maravillaban de lo que los pastores les decían. Pero María 
guardaba todas estas cosas, reflexionando sobre ellas en su corazón.» 

(Lucas 2:15-18)

Esta noche, coloca al Niño 
Jesús en el pesebre y canta 

“¡Alegría al mundo!”

Revela a los Ángeles de 
Adviento y celebra sus 

actos de bondad.

La Inmaculada 
Concepción Nuestra Señora 

de Guadalupe

Noviembre

Domingo de 
Gaudete

El Rey está por venir—
prepárate con intención. 

Ordena y despeja tu 
hogar para crear un 

espacio cálido y acogedor 
para la Navidad.

Aparten todas las 
pantallas y disfruten 
tiempo juntos con 
juegos de mesa. El 

ganador elige el postre.

Noche de  
Juegos en Familia

Leticia T. Huggins, Director

Our Lady of Sorrows Religious Education
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